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I hver udgave af ErhvervsMa-
gasinet vil advokater fra Lou 
Advokatfirma på skift skrive 
om aktuelle og alment inte-
ressante juridiske problem-
stillinger. 

Lou Advokatfirma udfører 
rådgivning og bistand især til 
danske og udenlandske virk-
somheder samt organisatio-
ner og private. 

Firmaet beskæftiger 60 
medarbejdere heraf over 
20 jurister med individuelle 
kompetencer inden for jura-
ens kerneområder. 

En del af firmaets ydelser 
er tillige ejendomsadmini-
stration af cirka 7000 enhe-
der. 

Med kontorer i Randers, 
Aarhus og København yder 
Lou Advokatfirma rådgiv-
ning og bistand over hele 
landet, og gennem interna-
tional deltagelse i The Gene-
va Group har firmaet adgang 
til lokal ekspertise inden for 
juridiske og skattemæssige 
forhold i lande over det me-
ste af verden. 

↡↡ Advokaterne skriver

Denne uges skribenter er:
ANNE ELKÆR BØSTRUP

JURA
Af Anne Elkjær Bøstrup
Jurist, Lou Advokatfirma

RANDERS: Selv om man mi-
ster evnen til at træffe beslut-
ninger og styre sit eget liv, så 
kan man alligevel godt have 
indflydelse på, hvordan ens 
liv skal være. Et af midlerne er 
en såkaldt fremtidsfuldmagt.

Fremtidsfuldmagter mu-
liggør selvbestemmelse, in-
den man (fremover benævnt 
fuldmagtsgiver) er blevet ude 
af stand til selv at disponere. 
Fuldmagten er et frivilligt pri-
vat alternativ til værgemål, og 
formålet er at det kan begræn-
se antallet af værgemål.

Hidtil har fremtidsfuld-
magter ikke været særskilt re-
guleret i dansk ret, men nu ser 
det ud til, at lovgiver tager stil-
ling. Folketingets retsudvalg 
forventer at fremkomme med 
en betænkning om emnet 24. 
april 2016, men det fremgår 
ikke af deres behandling eller 
af lovforslaget, hvornår lov-
forslaget forventes at træde i 
kræft. 

Der er generel politisk op-
bakning til lovforslaget, og det 
forventes vedtaget inden som-
merferien. På nuværende tids-
punkt er det dog ikke muligt 
at sige noget kvalificeret om, 
fra hvilket tidspunkt reglerne 
vil kunne anvendes.

Dit liv - dine beslutninger 
Formålet med fremtidsfuld-

magter er at give personer mu-
lighed for at påvirke eget liv 
og fremtidige forhold, hvis de 
kan forudse, at de på et senere 
tidspunkt ikke vil kunne vare-
tage egne forhold på grund af 
for eksempel sygdom. Frem-
tidsfuldmagter kan også an-
vendes, hvis fuldmagtsgiver 
gerne vil sikre sig, at en eller 
flere udvalgte personer skal 
få ret til at varetage fuldmagts-
givers forhold i tilfælde af, at 
fuldmagtsgiver skulle blive 
udsat for en ulykke eller få en 
pludselig sygdom, der gør, at 
fuldmagtsgiver ikke længere 
kan varetage egne forhold.

Formålet er derfor at give 
fuldmagtsgiver mulighed for 
at træffe beslutning om, hvem 
der for fremtiden skal vareta-
ge dennes forhold i tilfælde af, 
at fuldmagtsgiver ikke længe-
re selv er i stand til det. Fuld-
magten kan være af både pri-
vat karakter; så som lægelig 
behandling, pleje og omsorg 
og af økonomisk karakter.

Overdrag beslutningerne 
Fremtidsfuldmagter kan siges 
at være en blanding af eksiste-
rende former for fuldmagter 
og repræsentationer. Grund-
læggende oprettes en frem-
tidsfuldmagt med henblik 
på, at den skal træde i kraft, 
når fuldmagtsgiver ikke læn-
gere er i stand til at varetage 
egne forhold.

En fremtidsfuldmagt kan 
oprettes af enhver over 18 år, 
der er i stand til at handle for-

nuftsmæssigt og kan gives til 
en eller flere fremtidsfuld-
mægtige samt omhandle et el-
ler flere områder. Fuldmagten 
træder i kraft ved Statsforvalt-
ningens afgørelse, efter fuld-
magtshaver eller fuldmagtsgi-
ver indgiver begæring herom. 
Statsforvaltningen skal derfor 
afgøre, hvorvidt fuldmagtsgi-

ver ikke længere er i stand til 
at varetage egne forhold. Det-
te gøres for eksempel ud fra en 
lægeerklæring.

Fuldmagtsgiver bliver 
umiddelbart berettiget og 
forpligtet i økonomiske og 
personlige forhold ved fuld-
magtshavers handlinger, så-
fremt det er inden for fuld-
magtens område. Fuldmagts-
haver skal dog så vidt muligt 
inddrage fuldmagtsgiver og 
dennes eventuelle ægtefælle 
før brugen af fuldmagt i væ-
sentlige forhold, såfremt det 
ikke er ægtefællen selv, der er 
fuldmagtshaver.

Fuldmagtsgiver kan til 
enhver tid tilbagekalde en 
fuldmagt, der endnu ikke er 
trådt i kraft, men fuldmagts-
giver kan også tilbagekalde 
en fuldmagt, der allerede er 

trådt i kraft, såfremt Statsfor-
valtningen vurderer, at fuld-
magtsgiver er i stand til at for-
stå betydningen heraf. Derud-
over kan fremtidsfuldmagten 
ophøre, hvis fuldmagtsgiver i 
stedet kommer under værge-
mål, såfremt værgemålet an-
går de forhold, der er omfat-
tet af fremtidsfuldmagten, el-
ler hvis fuldmagtshaver frasi-
ger sig hvervet, eller hvis fuld-
magtshaver selv kommer un-
der værgemål.

Risiko for misbrug
Fremtidsfuldmagter vil med-
føre medbestemmelse og flek-
sibilitet, men dette skal ses i 
forhold til risikoen for mis-
brug. Ved fremtidsfuldmag-
ter skal man ikke underskri-
ve dokumentet på dommer-
kontoret, hvilket man typisk 

skal i forbindelse med testa-
menter, for at testamenterne 
bliver gyldige. Ved fremtids-
fuldmagter skal Statsforvalt-
ningen vurdere og tage stil-
ling til, om det er fuldmagts-
givers reelle hensigt at udnæv-
ne netop den valgte fremtids-
fuldmagtshaver uden at have 
mødt fuldmagtsgiver. 

Endvidere kan nævnes, at 
hvor et værgemål er under-
lagt offentligt tilsyn, godken-
delsesforskrifter vedrørende 
usædvanlige beslutninger, 
pligt til regnskabsaflæggel-
se samt øvrige beskyttelses-
foranstaltninger, er fremtids-
fuldmagtshaver ikke umid-
delbart omfattet af det sam-
me omfattende tilsyn. Stats-
forfatningen skal dog føre til-
syn med fuldmagtsindehaver, 
men som udgangspunkt kun 
hvis Statsforvaltningen får en 
henvendelse herom.

En anden forskel er, at hvor 
en fremtidsfuldmagt opret-
tes, mens fuldmagtsgiver er 
i stand til at handle fornufts-
mæssigt, men med ikrafttræ-
den når denne evne forsvin-
der, igangsættes et værgemål, 
når personen ikke længere er 
i stand til at handle fornufts-
mæssigt. Til sidst kan nævnes, 
at fuldmagtsgiver i tilfælde af 
fremtidsfuldmagter selv ud-
vælger fuldmagtshaver, mens 
det ikke nødvendigvis forhol-
der sig sådan i tilfælde af vær-
gemål.

Alternativ
Hidtil har mange opereret 
med såkaldte pårørende-/ge-
neralfuldmagter, der angiver 
også at omfatte personlige for-
hold. Disse er kun omfattet af 
domstolskontrol. Brugen af 
generalfuldmagter er derfor 
ikke altid hensigtsmæssige, 
idet de ofte er meget omfat-
tende og uklare. Fremtids-
fuldmagter er derimod (snar-
ligt) lovregulerede, hvorfor 
forhåbningen er, at de fleste 
problemstillinger undgås. 

Bestem, hvem der skal bestemme
Med en fremtidsfuldmagt kan du bestemme, hvem der skal træffe beslutningerne  
i dit liv, hvis du mister evnen til selv at kunne det. 

Folketinget ventes at give 
mulighed for at oprette 
fremtidsfuldmagter, så man 
ved for eksempel sygdom 
kan give en anden person ret 
til at træffe beslutninger i ens 
liv. Illustration: Jens Nex

Sygeplejersker og SSA’ere
til respiratorisk overvågning af børn i eget hjem

VIPvikar er pr. 1. april 2016 valgt som primær leverandør af respiratorisk 
overvågning på børneområdet i Region Midtjylland og Region Nordjylland.

Vi søger derfor sygeplejersker og SSA’ere til ansættelse i faste stillinger eller 
som vikarer til respiratorisk overvågning i børns eget hjem.

Vi tilbyder ordnede løn- og ansættelsesforhold, et godt arbejdsmiljø, 
teamledelse og faglig supervision.

Erfaring i arbejde med børn er et krav.
Erfaring i respiratorisk overvågning er ikke nødvendig, da du vil blive oplært.
Tiltrædelse hurtigst muligt.

Læg din ansøgning ind via vort online ansøgningsskema på VIPvikar.dk
Der indkaldes løbende til informationsmøder.

Andre erhverv


